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PRIMER CURSO: 2025-2026

MODULOS TEORICOS: CLASES QUINCENALES

DESARROLLO HUMANO Y RELACIONES OBJETALES: Teoria
del instinto y las emociones. Teoria de las fases del desarrollo.
Teoria de la Cognicion: las inteligencias. Relaciones objetales.

CONSCIENCIA Y REESTRUCTURACION CORPORAL (CRC) 1:
Las respuestas y los impulsos corporales desde la consciencia y la
senso-percepcion. Origen tensional de las estructuras de caracter.

Clases mensuales: los viernes de 15:30 a 20:00 h.

SEMINARIOS FIN DE SEMANA

PARADIGMA CIENTIFICO: Introduccién a la psicoterapia; la
Integracion Psico-Corporal. Codigo deontoldgico.

DESARROLLO HUMANO-1: Teoria del instinto y las emociones.
Teoria de las fases del desarrollo.

METODOLOGIA Y PRAXIS DEL PROCESO TERAPEUTICO-1:
Recepcion y primera entrevista. Posicion del paciente.

DESARROLLO HUMANO-2: Teoria de la Cognicion: inteligencias,
procesos cognitivos y sistemas de razonamiento I.

DESARROLLO HUMANO-3: Teoria de la Cognicion: inteligencias,
procesos cognitivos y sistemas de razonamiento II. La E.R.

METODOLOGIA Y PRAXIS DEL PROCESO TERAPEUTICO-2:
Procesos de conexi6on con uno mismo y con el paciente. Los ejes
senso-perceptivos. La comunicacion terapéutica.

DINAMICA RELACIONAL-1: Principios del trabajo terapéutico.

C.R.C.-1: La consciencia corporal aplicada a los ntcleos energéticos y
los segmentos de las estructuras de caracter.

METODOLOGIA Y PRAXIS DEL PROCESO TERAPEUTICO-3:
La importancia capital de la relacion terapéutica. Creacién de un
clima (atmosfera, contexto) de seguridad, calidez y respeto. CRC 1.

DINAMICA RELACIONAL-2: La relacion humana. Afinidades y
disparidades o dificultades relacionales.

PERSONALIDAD-1: Psicologia de las Relaciones objetales. Teoria
del Apego.

Fechas

19/09, 17/10,
14/11, 12/12 de 2025,
9/01 de 2026

6/02,6/03,
17/04, 15/05,
12/06, 10/07 de 2026

Fechas

20-21 septiembre
2025

18-19 octubre

15-16 noviembre

13-14 diciembre

10-11 enero
2026

7-8 febrero

7-8 marzo

18-19 abril

16-17 mayo

13-14 junio

11-12 julio

Seminarios: sabado y domingo de 10 a 20:00 h., con paréntesis para la comida



